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Eu transito,
logo existo.

Educação para o trânsito

Meio ambiente

Em casa bem cuidada
não entra mosquito.

Todos juntos por
um mundo melhor.



Téo: Ele é meio 
esquentado, 
por isso, às 
vezes, parece 
briguento, mas 

na verdade 
gosta das coisas 
corretas. Vive 
pegando no pé 
do Gil porque 

ele fala errado, 
mas tem um 

ótimo coração.

Laís: é de 
poucas palavras 
e de muita ação. 

Ela está em 
todas e não 

deixa a peteca 
cair. Amiga de 
todos, não 

mede esforços 
para ajudar as 
pessoas que 
convivem com 

ela.

Gil: é o menor 
do grupo e, 
assim como 

o Téo, é 
esquentadinho 

e muito curioso. 
não tem 

vergonha de 
perguntar o que 

não sabe.

Bela: é uma 
menina otimista, 
muito querida 

por todos e está 
sempre disposta 
a ajudar. Sua 
condição física 
nunca a fez 

desistir de seus 
sonhos.

Revista do Zé Quest | 2016
Coordenação e Argumento: Maria José F. F. Finardi
Pesquisa, criação e roteiro: Paulo Monteiro de Araujo
Ilustração: Junaka / Revisão: Alexandre Camarú
www.projetoescolaarteris.com.br / projetoescola@arteris.com.br / (19) 3543.6074

Um garoto inteligente e questionador. Quer 
saber de tudo e também contribuir para ajudar a 
melhorar a vida da escola e da comunidade. É um 

amigão e muito respeitado pela turma.

Turminha Pé na Estrada



Nando Guará – Lobo-Guará
Autopista Fernão Dias

Sussu  - Onça-Parda
Autopista Litoral Sul

Jubinha – Mico-leão-dourado
Autopista Fluminense

Dudu Bandeira – Tamanduá-Bandeira
Centrovias

Reginho Bicudo – Papagaio
Autopista Régis Bittencourt

Amarazul  - Arara
Intervias

Bikita – Gralha-Azul
Autopista Planalto Sul

Tuca – Tucano
Vianorte

Léo  - Gato-do-Mato-Pequeno
Contorno de Florianópolis

Boa Pinta  - Onça-Pintada
Autovias
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Sem lenço nem
documento!

UUUUUUUUUUUUUU!

ACHO QUE VOU
EMBORA PRA CASA.
NÃO QUERO VER UM
ACidente com esse

amigo teimoso
e sem juízo...

Sem as mãos!
EEEEEEEEEEEEEEEEEE!

E também
sem capacete,

sem cotoveleira,
sem joelheira,
sem nenhuma

proteção...

Sem medo e sem destino!
iiiiiiiiiiiiiiiiiÉÉÉÉÉÉÉÉÉÉÉÉÉÉÉÉ!
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Gil, você
falou certo!

Disse sem
problema!

Você está
com algum
problema,

Téo?

Desde que
aprendeu
a falar,

você só diz
pobrema!
Este era o
problema.

Nem sei
do que

você está
falando.

Pois eu sei. Você estava
andando de skate sem
nenhum equipamento
de proteção. Veja o

resultado!

A minha
habilidade supera
a necessidade de
proteção e me
dá a emoção da

aventura.

Você tem ideia
da quantidade de

skatistas que 
sofrem

acidentes todos os
dias no país? São

milhares!

Eu transito,
logo existo.

E aí, beleza?
Ouvi mesmo o
Gil dizer “eu

transito, logo
existo”?

Acho que a
pancada na cabeça

fez o Gil pegar
“no tranco”. Ele
aprendeu a dizer
problema em vez

de pobrema.

Que avanço!

Transitar é tudo.
O princípio
é o verbo.

Vocês estão no
terceiro ano
e não sabem o
que é verbo?

Hã?!

Foi só uma pancada
na cabeça, mas me deixou

meio zonzo e com uns
arranhões...

sem problema!
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Gil, você
está bem?

Se bateu a cabeça,
vamos avisar os pais
dele. O Gil precisa
ir ao médico! estão
vendo no que dá
usar skate sem

capacete?

Vocês sabem
o que é verbo
transitivo? E
intransitivo?

Essa pancada na
cabeça deixou

você muito chato,
sabia?

É, nós 
sabemos

muito mais de
trânsito do

que de 
verbo.

Ainda não
chegamos a
essa matéria 
na escola.

E vão transitar na
ignorância? Já sei.
O lema de vocês é

“transito, logo desisto”.

Você quer
dizer verbo
transitar?

O Gil está
fora do
eixo. Não
entendo
nada do

que ele diz.
VERBOS SÃO PALAVRAS 
QUE EXPRESSAM AÇÃO,
movimento, situação e

estado das coisas!

Calma, Téo!
Ele não

está bem.
vejam quem

chegou!
a laís!

Oi, gente,
tudo 
bem?

Quando vejo uma placa: “Pedestre,
utilize a faixa de segurança
para atravessar a rua”, fico
pensando em quantas coisas 

envolvem atravessar uma rua!

Sabem que eu também
me encanto com as

palavras e com o que
elas querem dizer?

DEPOIS DE SABER DA NOVIDADE

?!

Laís, você
também bateu a
cabeça e ficou
igual ao Gil?
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A Laís tem razão.
a Cada passo
que DAMOS,

APRENDEMOS mais,
o tempo todo.

Como você não tem imaginação!
Não percebe o que significa

para uma pessoa atravessar
a rua? A vida dela pode mudar
por completo, levar a outro
caminho, outro destino, novas

experiências de vida...

O verbo é
a palavra.
A palavra

precisa ser
colocada em

ação!

Vocês falam
muito. Eu

quero agir!

GRRRR... vou
esganar esses
seus verbos,

mesmo sabendo
que esganar

também é verbo!
Agir é
verbo!

Essa ideia do Gil falando
de verbos é bem legal. Que
tal criar uma nova atividade
na escola usando verbos
para falar do trânsito?

Já tenho o nome:
“Transitar,

verbo
transitivo”.

É mesmo! Que
cabeça a nossa!

Puxa, a gente se
esqueceu de levar
o Gil para casa!

Ele bateu a cabeça
e precisa ir ao

médico!

TEMPOS DEPOIS

O Gil foi ao
médico. Ele não

tem nenhum
problema.

!

Vamos à minha
casa pensar

na nossa NOVA
atividade?
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RESPEITEa sinalização.

Enquanto

DIRIGE,

não FALE

ao celular

USE o

cinto de

segurança.

SEJAresponsávelao volante.

Não PAREem cimada faixa depedestres.

Se for
DIRIGIR,

não BEBA.Próximo

de hospitais,

não

BUZINE.

RESPEITE

os ciclistas.

Não
AN

DE n
o

ac
os

tam
en

to.

Enquanto

DIRIGE,

não FALE

ao celular

USE o

cinto de

segurança.

Se for
DIRIGIR,

não BEBA.Não

ANDE no

acostamento.

A CAMINHO DA CASA DE ZÉ QUEST, A TURMA
É SURPREENDIDA POR COISAS ESTRANHAS

Parece
um balão

muito
esquisito.

Ué, submarino
não fica no

fundo do mar?
Esse está
voando.

Um
submarino
voador é

mesmo bem
engraçado.

Se ele
vive nas

profundezas
e está no

alto...

Ei, o que é
aquilo?

Um balão em
forma de

submarino!

O SUBMARINO POUSA. DESCE UM 
POLICIAL RODOVIÁRIO, COM VÁRIAS 

BEXIGAS COM MENSAGENS, E 
ENTREGA À TURMA.

É sinal de
que ele quer
fazer coisas
profundas.

você bateu
a cabeça?
Quanta

baboseira!

Vejam! ele
está vindo
em nossa
direção!

O que vamos
fazer com

essas bexigas?

Divirtam-se
crianças!

Obrigado!

distribuir,
né?

São bexigas
mágicas!

Mágicas?!

Ué, ele foi
embora sem
dizer nada...

Vamos ver que
mágica é essa.

todas as
frases têm os
verbos em
destaque!



RESPEITE

a sinalização.

SEJA

responsável

ao volante.

EnquantoDIRIGE,não FALEao celular

Se forDIRIGIR,
não BEBA.

Próximode hospitais,não
BUZINE.

Não
ANDE noacostamento.

USE ocinto de
segurança.RESPEITEos ciclistas.

Próximo

de hospitais,

não

BUZINE.
RESPEITE

a sinalização.

SEJAresponsável
ao volante.
Não PAREem cimada faixa depedestres.

USE o
cinto desegurança.

Não

ANDE no

acostamento.
Se for

DIRIGIR,
não BEBA.

RESPEITE

os ciclistas.

Próxim
o

de h
ospitai

s,

não

BUZINE.

Enquanto

DIRIGE,

não FALE

ao celular

RESPEITEa sinalização.
Não PAREem cimada faixa depedestres.

SEJAresponsável
ao volante.

Se for
DIRIGIR,
não BEBA.

RESPEITE

os ciclistas.

Não

ANDE no

aco
sta

mento.
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Vejam! A bexiga
grudou naquele

carro! O
motorista estava

falando ao
celular..

Epa!

Socorro!
O que é
isso?!

Ela está
levando

o carro...
flutuando!

Estou sem
controle do
carro! Ei,

Me ponha no
chão!

Outra bexiga
grudou e levantou

aquele carro!

o motorista
estava

sem cinto de
segurança.

Essas
bexigas

são mesmo
mágicas!

Vejam! Para
cada bexiga que

sai da nossa
mão, surge

outra no seu
lugar!

Mais uma bexiga pegou
aquela motorista que
parou na faixa de
pedestres. Nunca
vi verbos com tanta
força! He! He! He!
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o vo

Não PAem cimda faixa dpedestres.

DIRIGIR,

não BEBA.Próxim

de hospitais,

não

BUZINE.

RESPEITE

os ciclistas.

Não

ANDE no

acostamento.

USE o
cinto de

segurança.

Enquan

DIRIGE,

não FA
LE

ao ce
lular

SEJ

responsável

ao volante.

Não PARE
em cima

da faixa de
pedestres.

Se for

DIRIGIR,

não BEBA.
mo

ospitais,

não

BUZINE.

RESPEITE

os ciclistas.

Não
AN

DE n
o

ac
os

tam
en

to.

BU
M! BUM! BUM!

Uma coisa é certa:
os motoristas

que viveram essa
experiência nunca
mais vão cometer
a mesma infração

de trânsito...

Acho esse método
das bexigas

meio autoritário,
quase violento,

não acham?

Concordo, mas,
muitas vezes,
os teimosos

precisam tomar
um susto para

aprender...

As bexigas estão
estourando, se unindo
e formando um único
balão bem grande.

Como é mágico,
o balão vai
percorrer
todas as
estradas!

Ele está subindo!
Essa mensagem

poderá ser vista
por todos os 

motoristas que 
passarem pela

estrada e pelas ruas
da nossa cidade.

O que
é isso
agora?

Com uma
grande

mensagem!
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NO DIA SEGUINTE, NA ESCOLA

Aquilo
foi real?
Pensei
que

fosse um
sonho

maluco!

Ontem, ficamos tão
envolvidos com
aquelas bexigas
mágicas que nos

esquecemos de criar
uma nova atividade em
torno do trânsito.

Pensando bem, a
atividade já está criada!

AS BEXiGAS MÁGiCAS
eram o verbo, a ação
que o Gil dizia, agindo

para melhorar a
mobilidade e o trânsito.

Colocar o
verbo em

ação!

E o que
vamos
fazer?

E aí, 
galera?

Gil, você
voltou!

Algum
“pobrema”?

“Pobrema”?!

Você voltou ao
normal, amigão!

Que história de
verbo é essa?
Falem o que eu

consigo entender!

Ação! Vamos desenhar
bexigas com mensagens

por um trânsito
responsável e...

Já sei... Enviar
pelos celulares
dos nossos pais

para o maior
número de
motoristas!

He! He!
He!

Puxa! É uma
ótima ideia!

Penso, quero
dizer, transito,

logo existo!

Aqui nesta escola, É MAIS 
QUE TRANSFORMADOR...

É mágico!
Parabéns, crianças!

Pensar
é mesmo

um verbo
transformador!

FIM



Cl
ic

Não consigo dormir
com esse pernilongo

zumbindo no meu
ouvido...
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Calma, Jubinha!
O mosquito da
dengue não faz
zumbido... e não

voA à noite! Quem LHe
disse isso?

Eu pesquisei.
Esse bichinho
aí é apenas um

pernilongo
chatinho!

O dia já está
nascendo e

eu não dormi
nada com esse
zumbido. Estou
parecendo um

zumbi!

DeixE o nosso
amigo dormir...

É muita sujeira.
Eita humano

sujão!

Bom, enquanto isso
vamos cuidar da

floresta e recolher o
lixo que os humanos

largam por aí.

VEJAM quanto
lixo juntamos!

Como os humanos
conseguem
produzir

tanto lixo?

HORAS DEPOIS

O que
aconteceu?

Por favor, me
ajudem! Não

estou nada bem...

13

Epa! Será o
mosquito da

dengue?



Estou com muito
frio E febre alta.

TAMBÉM ESTOU
COM uma dor de
cabeça DANADA e

MEUS olhos ESTÃO
ARDENDO. Minhas
pernas e meus
braços estão 

MUito
doloridos.

Você está
com os

sintomas
da dengue!

A Boa Pinta me disse
que os mosquitos que

não me deixaram dormir
eram pernilongos.

Sim, mas você deve
ter sido picado pelo
mosquito da dengue

durante o dia.

Vamos cuidar dele.
ouvi dizer que não
há um tratamento
preventivo para a 

dengue, então vamos 
tentar baixar a febre 

do Jubinha.

Dengue
aqui na

floresta?
isso é

terrível!

O Jubinha precisa
de muito repouso.

E beber
muita água!

como a
dengue
surgiu 
aqui

na nossa
casa?

Simples: a
dengue é

transmitida
pela picada
do mosquito

Aedes aegypti.

pessoas vêm caminhar na
mata e deixam muito lixo
jogado no chão, como

copinhos de plástico, tampas
e garrafas. Esse lixo todo
acumula água, onde a fêmea
do mosquito que transmite a
dengue deposita seus ovos.

Oi, pessoal. eu
soube da novidade

e vim ajudar a acabar
com o mosquito da 

dengue.
Vamos chamar o

Curupira?

O quê?!

Qual é o
problema?
Curupira.

Não
conhecem?

Oi, gente! Eu
soube que o

Jubinha pegou
dengue...

É, agora só nos
resta trabalhar
para acabar com

o mosquito.

Vamos recolher
todo o lixo e

procurar focos
de dengue em

águas paradas.

Hã?!

14



Oi, galera! Fiquei 
sabendo do Jubinha. 
Essa ideia da Bikita 
é boa. E se a gente 
chamasse também o 
Boitatá para dar 

uma força?

Vocês não sabem
que o Curupira é o
protetor das matas

e de nós, animais? Ele
pode muito bem acabar
com os mosquitos e
salvar o Jubinha.

Ai, minha cabeça!
Parem de discutir e
tragam ajuda, não
importa de quem...

O Boitatá é o
protetor das

matas, não dos
animais, não

sabe?

Ai, que coisa inútil.
Parem de discutir
folclore e vão
buscar ajuda...

Ora, quem protege
as matas também
ajuda os animais.
É tudo parte da

natureza.

Mas quem
você prefere?
O Curupira

ou o Boitatá?

Se for para
me curar,

serve até o
lobisomem!

Credo,
Jubinha!
Você não
tem medo?

O que você 
prefere?

Cura com muita dor
ou muita dor sem
cura, mas também

sem medo?

eu prefiro a
cura, mesmo
que seja com
alguma dor.

Você não entende nada
de folclore! Vamos,

gente, buscar ajuda...
Enquanto isso, Jubinha,

beba muita água e
repouse. Não saia daí

para nada...
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OS AMIGOS VÃO EM BUSCA DE AJUDA

Andei pesquisando
sobre esse mosquito
que picou o Jubinha, o

Aedes aegypti.

Que nome
esquisito:

Aedes aegypti!

Sim, esse mosquito
apareceu primeiro

no Egito, daí
o nome Aedes

aegypti. Chegou
ao Brasil através

dos navios
negreiros vindos
da África, junto

com os escravos.

A fêmea do mosquito Aedes aegypti
pica a pessoa infectada, mantém o
vírus na saliva e o retransmite.
A transmissão ocorre pelo ciclo

homem–Aedes aegypti–homem.
Existem quatro tipos diferentes de
vírus, mas com os mesmos sintomas:

DEN-1, DEN-2, DEN-3 e DEN-4. As
epidemias geralmente ocorrem no
verão, durante ou imediatamente

após períodos chuvosos.

então é assim
que a dengue
é transmitida?

Descobri que só as
fêmeas picam as pessoas.
Elas precisam de sangue

para produzir ovos.

Depois do período de incubação,
que dura de quatro a

dez dias após a picada do
mosquito infectado, a doença
se manifesta, como se fosse

uma gripe forte. A forma mais
grave é a dengue hemorrágica

e, nesse caso, os sintomas
aparecem após o quinto dia do

vírus incubado.

Ele está
delirando?

É por causa
da febre

muito alta.

LOGO DEPOIS

Olhem!
O Curupira!
Ele veio me

ajudar!

Vamos voltar e ficar
ao lado do Jubinha?

Ele pode estar
precisando da gente.

Abram espaço para o
Curupira! Ele vai acabar
com todos os mosquitos
Aedes aegypti desta mata
e me curar. Vejam como

ele é iluminado!

Silêncio! O
Curupira vai

falar. Quando o
Curupira fala, a
mata se cala.

?!

Ele não fala
coisa com

coisa.

Coitado.

Não estão ouvindo? O
Curupira está pedindo a
todos que deem as mãos.
A energia que cada um
transmite é tão forte
que pode paralisar
todos os mosquitos

Aedes aegypti.

Vejam o poder
do Curupira!
Os mosquitos
estão caindo
paralisados!

Estou ficando
assustado.
Acho que
o Jubinha

pirou de vez.

Ele está
delirando
mesmo.

Calma,
Jubinha! Você
vai ficar bem.
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Ficar bem? Eu estou
ótimo! Graças ao
Curupira. Parece

mágica!

Não acredito
nisso. A dengue
é uma doença
séria. Você
precisa de
repouso.

Gente, conseguimos
um veterinário para
tratar do Jubinha.
Ele está a caminho.

Mais um
de nós
doente?

LOGO APÓS

mais uma notícia
ruim: o Léo está
com a febre

chikungunya.

Chikungunya?
O que é isso?

É uma doença transmitida
pelo mesmo mosquito

Aedes aegypti e pelo Aedes
albopictus. No Brasil, a
circulação do vírus que

causa a febre chikungunya
foi identificada pela
primeira vez em 2014.

Chikungunya significa
“aqueles que se
dobram” na língua

swahili, um dos
idiomas da Tanzânia.

Refere-se a pacientes
da primeira epidemia,
documentada entre

1952 e 1953.

Chikungunya?
Que nome
estranho.

Será que todos 
nós,da floresta, 

vamos ficar 
doentes? E quais 
são os sintomas?

Febre alta e repentina,
dores intensas nas
articulações dos
pés e mãos, dedos,

tornozelos e pulsos,
além de dor de cabeça,
dores nos músculos e
manchas avermelhadas

na pele.

Não se tem a febre
chikungunya mais de uma
vez. Depois de infectada,
a pessoa fica imune pelo

resto da vida.

Olhe aí, copos e
garrafas jogados
no chão com restos
de água e larvas de
mosquito! Entendeu

agora por que
você está doente?

As dores
que estou

sentindo dizem
sim! Esse

descuido com
o ambiente me
custou muito

caro.

Os seres humanos que
acumulam tanto lixo e o

deixam jogado na natureza
não têm ideia do mal que

fazem a si mesmos.

Léo, o
que é
isso?

isso
o quê?

Só vocês me
trazem alegria! Não
imaginam as dores

que estou sentindo.

Estamos agindo para
eliminar o mosquito.

Recolhemos
todo o lixo que
possa servir de

criadouros.

ALGUNS AMIGOS DA TURMINHA
DA FLORESTA VÃO VISITAR O LÉO
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Vocês não vão
acreditar...

Mais alguém
doente?

Não aguento
mais isso.

Pois é, a Boa
Pinta está

com o vírus
Zika!

é Muito sério.
Seriíssimo.

O que é Zika?
Coisa que dá azar?

o Zika é um
vírus transmitido

pelo mosquito
Aedes aegypti. Foi

identificado no
Brasil em abril

de 2015.

O vírus Zika foi
encontrado em

macacos usados para
monitoramento da
febre amarela, na
floresta Zika, em

Uganda, na África, em
1947. Por isso, esse
nome para o vírus.

Sempre esse
Aedes!

Como eu previa, não
há tratamento para
o vírus. Somente o

médico pode receitar
remédios para diminuir
os efeitos da doença.

Cerca de 80%
das pessoas
infectadas
pelo vírus
zika não

desenvolvem
a doença.

A TURMINHA DA FLORESTA FAZ
UMA VISITA À BOA PINTA

Ah, tirando a
dor de cabeça

terrível, a febre
baixa, dores nas
juntas, manchas
avermelhadas na

pele e coceira nos
olhos, estou 

ótima!

Como você
está se

sentindo,
boa pinta?

Sobrou
algo de
bom?

O médico disse
que em três
a sete dias

esses sintomas
desaparecem.

Se não cuidar,
quem desaparece

é a Boa Pinta!

Gente, eu tenho
uma sugestão!

Eu tenho
outra!

Jubinha, Léo!
Vocês estão

bem?

Aprovado!

Aprovadíssimo!

Estamos nos recuperando.
Mas, para ficar melhor
ainda, propomos que a

gente faça um mutirão para
conscientizar as pessoas
da floresta e da cidade!

Chega de sofrer.
Temos de eliminar o

mosquito! Vamos fazer
cartazes grandes com
dicas para prevenir
a dengue, a febre

chikungunya e a infecção
pelo vírus zika.
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Dicas para combater o mosquito
e os focos de larvas

Se tiver vasos de plantas
aquáticas, troque a água e
lave o vaso, principalmente

por dentro, com escova,
água e sabão, pelo menos

uma vez por semana.

Se cada um fizer
a sua parte, esse

mosquito vai
sumir do mapa.

E essas
doenças
também!

agora...
mãos à obra!

Lave
semanalmente,

por dentro, com
escova e sabão, os
tanques utilizados
para armazenar

água.

Guarde garrafas
sempre de cabeça

para baixo.

Remova folhas,
galhos e tudo que

possa impedir a
água de correr
pelas calhas.

Entregue seus pneus velhos
aos pontos de descarte

apropriados ou guarde-os
sem água em local coberto

e abrigados da chuva.

Mantenha a
caixa-d’água

sempre fechada
com tampa
adequada.

Não deixe a
água da chuva

acumulada sobre
a laje.

Mantenha bem
tampados tonéis e

barris d’água.

Encha de areia
até a borda os
pratinhos de

planta.

Coloque o lixo em
sacos plásticos e
mantenha a lixeira
bem fechada. Não

jogue lixo em
terrenos baldios.

O que vocês
acharam
do nosso
cartaz?
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a união por um ambiente melhor
faz um mundo muito melhor.

Arteris S.A.
Av. Presidente Juscelino Kubitschek, 1455 - 9º andar
04543-011 - São Paulo - SP
www.arteris.com.br 
www,projetoescolaarteris.com.br
projetoescola@arteris.com.br
(19) 3543-6074


